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ARABA ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA

IN SANITARIA INTEGRADA ARABA

LEGRADO OBSTETRICO
ABORTO-RETENCION DE RESTOS (OVULARES/PLACENTARIOS)
Cuidados y Recomendaciones tras la Intervencién

RECOMENDACIONES:
e Puede hacer su vida habitual.

e Puede sentir alguna molestia abdominal. Si es asi, tome su analgésico habitual
(paracetamol, metamizol...).

e No es aconsejable el uso de tampones ni mantener relaciones sexuales mientras
persista el sangrado.

e Aproximadamente en unos 45 dias tendra la préxima regla, pudiendo ser diferente a
la habitual, tanto en cantidad como en duracién.

ACUDIRA A URGENCIAS SlI:
e Sangra en cantidad mas abundante que una regla habitual.
e Presenta dolor abdominal que no cede con la medicacién pautada.

e Presenta fiebre de 38° C o mas que no desciende con la medicacion pautada.
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Si desea mas informacién no dude en preguntar a los profesionales que le atienden
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